
Didier Besse - Méthode alternative (Vol.1) - www.guitartitude.frDidier Besse - Méthode alternative (Vol.1) - www.guitartitude.fr 5554

Voici quelques rythmiques supplémentaires à vous mettre 
sous les doigts pour continuer à progresser dans ce registre si 
souvent compliqué pour le guitariste débutant. L’ambiance 
est plutôt à tendance blues et rythm and blues, c’est très 
épuré mais bigrement efficace.
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Si vous prenez l’exemple 4 sur une grille de blues, vous reconnaîtrez tout de suite le tube de Mungo Jerry In the summertime, 
comme quoi le rythme peut avoir des vertus insoupçonnables sur une grille usée jusqu’à la corde.

Grille - In the summertime

E7 E7 E7 E7 A7 A7

E7 E7 B7 A7 E7 E7

Exemple 1 - A7

Exemple 3

Exemple 2

Exemple 4

Rythm & blues

Des noires et des croches, c’est le seul bagage qu’il vous 
faudra pour mener à bien ce cours et souvenez-vous que les 
silences sont aussi importants que la musique.

On a beau être un rocker ou un métallovore, ça n’empêche pas 
de jouer en place. Je me souviens d’une blague de bassiste et 
batteur en notre encontre, les guitaristes :
« Comment faire jouer moins fort un guitariste ?
- Ben, mets-lui une partition avec du rythme devant les yeux, 
t’inquiète, il va jouer moins fort ! »
À nous de clouer le bec à ces musiciens de bas étage... 

Une application avec ce titre de Deep Purple extrait de l’album inénarrable Machine head. L’introduction, efficace et précise, 
est jouée par tout le groupe, les silences sont aussi importants que les notes jouées.
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Space truckin - Deep purple

Rythme et silence - Rock

Nous allons nous focaliser principalement sur les silences 
dans ce cours, n’oubliez pas de compter et de taper du pied 
pour jouer tous ces exemples.
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Pour que ce soit simple, j’ai adapté le titre Funky tonight en 
accordage standard, la rythmique est à base de croches mais 
le second temps est construit avec des doubles croches. 

Même si cela sera surtout le sujet du volume 2 de ma 
méthode, voici une petite explication sur la figure rythmique 
qui va nous accompagner de plus en plus dans nos prochaines 
aventures.

Mais nous n’en sommes pas encore là, aujourd’hui, pour terminer cette série de cours, je vous propose une récréation avec 
un titre de John Butler, il est vrai que normalement récréation et John Butler ne vont pas de pair.
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En bonus, le plan que j’appelle de sortie apparaît ici et là au cours du morceau.
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Funky tonight - John Butler

La double croche vaut un quart de temps et après des études 
poussées en mathématiques, je vous annonce qu’il vous en 
faut quatre pour faire un temps, n’applaudissez pas, cela 
me fait plaisir de vous instruire. Donc, si nous jouons au 
médiator, il vous faudra pratiquer quatre aller-retours en un 
battement de pied.

Initiation double croche

Décomposez tout cela temps par temps, en pinçant les 
deux cordes aiguës le mieux possible afin d’obtenir un son 
homogène. Attendez de maîtriser la première mesure avant 
de vous lancer sur la seconde.

Effet de jeu
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